Marcius 5.

8:45
Csak allok az o6sszemaszatolt tiikor eldtt, és
bamulom magam. Prébalom leszedni a szemem
alatti fekete pacakat egy vizes, szappanos zseb-
kendd segitségével, a zsepit még a nadragom
farzsebében talaltam. Mar rég cafatokra hullott,
de én még erGsen probalkozom egybetartani és
korkoros mozdulatokkal leszedni a sminkmarad-
vanyokat. A szempillaspiral - gimi éta ugyan-
azt a markat hasznalom - a konnyeimmel egyiitt
szétcsipi a szemem, a dorzsoléstdl ki is vorosodik,
ugy nézek ki, mintha két 6ran at nyitott szem-
mel Usztam volna a kléros vizben. Dorzsolom,
dorzsolom, majd megallok egy pillanatra, és kor-
benézek, nincs-e valaki koriilottem, mert utdlag
jovok ra csak, hogy magamban motyogok, mar

megint, mint egy zakkant oregasszony. Vajon



ha kimegyek a mosdobdl, fel fog-e valakinek tiinni,
hogy sirtam? Klari biztos odajon majd a konyhad-
ban, és megdicséri valamimet, ahogy szokta, majd
ahogy észreveszi a kisirt szemeimet, tuti megkérde-
zi, hogy mi a baj. Nem akarom, hogy megkérdez-
zék, hogy mi a baj. Nincs semmi baj. Pénziigyes
Klari - igy hivom, fogalmam sincs, mi a vezeték-
neve, és a cégnél harom Klari is dolgozik, amit
nem értettem soha, mert a Klari nem egy gyakori
név - roppant idegesit6 személy, de nem azért,
mert amugy ne lenne kedves velem, csak mindig,
de tényleg mindig gy érzem, hogy folyamatosan
figyel, csak hogy taldljon valamit rajtam, a kiné-
zetemen, amit megjegyezhet, de kizaroélag azért,
hogy beszélgetést kezdeményezzen. ,,O, Rozi,
milyen csini a pulcsid!” mondja még akkor is, ha
ugyanaz a puléver van rajtam mar harom napja
egyhuzamban. Utdlom pénziigyes Klarit.
Prébalom par szipogassal visszatessékelni
a konnyeimet meg az orrombdl folyé valamit,
ami, a kezemben latom, takony. Pfuj - gondolom
magamban, pedig a sajat taknyomrdl van sz6.
Kéztorld papir nincs az iroda mosddjaban, miért

is lenne, csak egy biidos, nyirkos torolkozd, mert
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a marketingrészleg kitalalta par honapja, ,,le-
gyunk kornyezettudatosak”, ezért Istvan, a cég-
vezetd mindenhol lecserélte a papir kéztorlGket
torolkozokre. Persze a torolkozdket elfelejtették
cserélni, ezért azota ,,kornyezettudatosan” és
,higiénikusan” mindenki ugyanabba a nyirkos
szarba torli a kezét.

Nincs nalam még egy zsebkendd, mar elhasz-
naltam az Osszeset, csak egy hasznaltat taldlok
még, amibe tegnap tettem a rdgémat, ami persze
félig bele van ragadva a farmerembe. Még jo, hogy
az egyik céltalan Facebook-gorgetésem alatt egy
ilyen DIY-videdban pont lattam, hogyan lehet
kiszedni a beleragadt ragét a farmerbdl. Elvileg
a koromlakklemosé segit, gyakorlatilag ki tudja.
Kozelebb hajolok a tiikorhoz, ami természetesen
fentr6l van megvilagitva egy csikban, hogy barki,
ha belenéz, a legel6nytelenebbil lathassa magat.
Latom a megviselt arcomat, a tag pérusaimat,
a fekete mitesszereimet, és elborzadok. Elborza-
dok magamtodl, a sajat latvanyomtdl. A tiikornek
délve kiforditom az als6 ajkam, hogy megnézzem
azt a voros, dagadt foltot, ami ott éktelenkedik

lassan mar két napja a szamban. Megpiszkdlom
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a nyelvemmel, tapintdsa érdes, kicsit vérizd, fura-
mod jo ize van, pedig utalom a vért. Mint egy for-
16 katlanban, 4gy érzem magam, a plémon meg
is latszik két nagy foltban a hénaljamnal, hogy
izzadok, mint egy 16, szerencsére a hosszu hajam el-
takarja - nyugtatom magam. Mindig is gytloltem
izzadni. Olyankor igénytelennek és mocskosnak
érzem magam, tarsasagban meg késztetést ér-
zek, hogy félpercenként szagolgassam magamat,
hogy megbizonyosodjak arrél, nem én vagyok-e
A budos. A btidos, aki sose érzi, hogy 6 A biidos,
és akinek sose mondjak el a tobbiek, hogy blidos,
mert kellemetlen odalépni, és nem megalazoéan
kozolni, hogy figyelj, haver, f4jd be magad, mert
blizlesz, neked is jobb lesz igy, hidd el. Inkabb
mindenki megtartja magaban ezt a koztudott tit-
kot, vagy esetleg a mellette ilonek elmondja, és
egyitt ragédnak rajta, de semmiféleképpen nem
szdlnak A biidosnek.

Hideg vizzel benedvesitem a jobb kezem, a tar-
kémra teszem, Ovatosan belemasszirozom, mint-
ha mindezt valami gydgyhatasu elixirrel tenném.
Masszirozom, masszirozom, kozben varom a cso-

dat, ami nem jon, miért is jonne, a testem ugyan-

15



ugy tlzforrd, masszirozom tovabb, bar nem
tudom, mit is vdrok pontosan. Belenézek a tii-
korbe, probalok némi erdt gytjteni ahhoz, hogy
Ujra emberek kozé léphessek. Utdlom, hogy mar
megint ki kell mennem azon a nyamvadt ajton,
és jopofiznom kell mindenkivel, fel kell vennem
a minden rendben van maszkot, eljatszani, hogy
minden oké, csak hogy egy kis esély is legyen arra,
hogy megusszam a kellemetlen kérdezdskodése-
ket, amiknek semmi, de tényleg SEMMI koziik
nincs az empatidhoz, csak a kivancsisaghoz és
a mindent tudni akardshoz. Beletirok még kétszer
a hajamba, megtorlom még egyszer a szemem aljat.
Kiropogtatom a nyakamat, és szajharapva, nagy
lendtilettel kirontok a mosddbdl. Lehajtom a fe-
jemet, végig a padlot bamulom, igy haladok at az
egész irodan, egészen az open office részig, min-
den szemkontaktust keriilok. Elhaladok a kony-
ha mellett, amikor odaérek a plexitiveghez, ami
elvalasztja a kozleked6folyosot a konyhatdl, egy
vékony hang ram koszon, és kicsit oldalra nézek.

- Szia, Rozi! - Na, baszd meg. Klari. Hat persze
hogy Kldri. Mosolygok ra eréltetetten. Maradj

a plexi mogott, kérlek, maradj ott, konyorgok ma-
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gamban. Kldri marad a konyhaban, én tovabbha-
ladok, és amig az asztalomig nem érek, a cipém
orrat bamulom.

Karcsi a mellettem 1év3 asztalnal csendben l,
fokuszaltan nézi a monitorjat. Vilagoskék ingpdlo,
zaras parfim, sotét haja osszevissza all, hevesen
gépel valamit még a meeting elott. Karcsi j6 em-
ber, kedvelem nagyon. Megvannak ugyan a belsé
kiizdelmei, de minden tettét a j6 szandék vezérli.
Mindig 6 az elsé és az utolso, aki tavozik az iroda-
bdl, mindig mindent magara vallal, irredlis hatar-
id6kkel persze, és nagy nehezen, fogcsikorgatva,
altalaban sikertl is teljesitenie azokat, amiket
korabban beigér. Csak ugy érzi magat valakinek,
ha van lehet6sége mindennap kidolgoznia a belét,
ha pedig nincs annyi meld, akkor kredl maganak.
Ebben a lelketlen irodaban & a kedvenc emberem,
de munkdn kivil nem nagyon talalkozunk, mert
sose ér rd. Mindig van valami dolga. Pontosabban
mindig keres valami dolgot, ami miatt lemond-
hatja a taldlkat. Egy id6 utan mar kurva unalmas
ez a sok elutasitas, de én ennek ellenére is minden
héten beprébalkozom egy sorozéssel a Macskaks-

be. Vajon mit6]l menekil a munkaba? Bar meg tud-
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